YHUBEP3UTET Y KPAI'YJEBILY
OAKYJITET MEJUIIMHCKHUX HAYKA

1. Opayka HacraBHo-Hayuynor Beha @akyjarera MeIMUMHCKHX  HayKa
YuuBep3urtera y KparyjeBuy

Omnykom HacraBHo-HayuHor Beha @akynrera MEIUIMHCKAX Hayka YHHUBEp3UTETa Y
Kparyjesiy, 0poj 01-3912/3-5 ox 24.04.2013.ron., umeHoBaHu cy wiaHoBu Kowmmcuje 3a
OLICHY Hay4yHE 3aCHOBAHOCTHU TeMe JIOKTOpCKe IucepTraurje kauauaata Mp cu men. Karapune
‘Boxuh [jerranh mox HazuBoOM:

s IIpeIKTOPHU JeNpPecUBHOCTH M CYMUMJAAJTHOI PU3HKA KOX NMalHjeHATa 000J1eJIMX 0
cxuzodpenuje

Ha ocnoBy onnyke HacraBHo-HayuHor Beha, (hjopMupaHna je KOMHCH]ja y cacTaBy :

1. Hpo¢p. ap CanaBuuna Dykuh-HdejanoBuh, penoBuu npodecop Dakynrera
MEIWIIMHCKUX Hayka YHuBepsurera y KparyjeBnmy 3a yxky HayuyHy oOnact
[Icuxujarpuja, npeaceHuUK;

2. IIpo¢. ap I'opan Muxajiaosuh, penosuu npodecop dakynrera MEAUIIMHCKUX HAyKa
Yuusep3utera y Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny obmiact [Icuxujatpuja, dnaH;

3. Mpod. np Muuayrun M. HenagoBuh, penoBau npodecop Memunuackor paxynrera
Vuusepsutera y [lpumrtunu ca cequmrtem y KocoBckoj MuTpoBuIy, 3a y)xy HaydHy
obnact Heyponcuxujarpuja, diaH.

Ha ocHoBy yBMaa y mpuiiokeHy AOKYMEHTalujy, KomucHja noaHocu HactaBHo-HaydHOM
Behy dakynreTa MeIMIMHCKUX Hayka YHUBep3uTera y Kparyjesuy cienehu

MN3BEIITAJ

Kanmunar Mp ci men. Karapuna Hokuh Iljemmumh, wcnymaBa cBe ycinoBe mpenBuleHe
3akoHOM O BHUCOKOM oOpazoBary u Craryrom @akynTeTa MEIUIMHCKUX HayKa
Yuusep3uteta y Kparyjesiy 3a uspaay 10KTOpCKe JUCEPTAIIH]E.

2.1. Kparka Ouorpajpuja xanauaara

Mp cu men. Karapuna Dokuh [ljemrauh je pohena 20.03.1974. y beorpany. Menuuuacku
dakynTer YHuBep3urera y beorpany y crarycy peloBHOTr cTyneHTa ynucana je 1993. rox., a
Ha wucrtoMm jammiommpana 2000. Tox. ca mTpocedHOM oreHOM TokoM cryamja  8,80.
Crenjanu3zanujy u3 ncuxujarpuje ynucaia je 2002. rogune Ha MeauHCKOM (akynreTy
Yuusepsutera y beorpany, cnenujanuctuuku ucnut nojoxwia je 28.09.2006. rox. ca
OJITMYHOM OIIEHOM / olleHa 5 /. Marucrapcke CTyauje Ha OJCeKy INCHXHjaTpHja ymnucana je
2001. rogune Ha MeaunuHckoMm (akynTeTry YHuBep3utTeTa y beorpamy , a ycMmeHu
Maructapcku ucnut mnonoxkuna je 04.07.2005. rox. ca ommuunoM ouenom. 18.12.2007.
roauHe ondpanuia je Marucrapcky Tesy : ,, JINHIBUCTHUKHM KOpelaTH eMOollija y TOBOPHO]



MPONYKIIUjH CXU30(pPEHUX TaljeHara ,, ca OJJIMYHOM OIIEHOM, Te Jo0uia 3Bame Marucra
MEAMIMHCKUX Hayka . MeHTop joj je owmna [Ipod. 1p Mupocnasa Jamosuh — "ammh.
VYuucana je qokropcke akagemcke cryauje ( pehu crenen) 2009. na Oncexy Heyponayke Ha
MenuuuHckoM dakyntery Yuuep3urera y Kparyjesmy. YV Knunumm 3a mcuxujarpujcke
6omectu ,, JIp Jlaza Jlazapesuh ,, y beorpany 3amocnena je ox 2006. ronuae. AKTYEIHO je
HauenHuk Opesbea WHTEH3UBHE Tcuxujarpujcke Here HuBo 2. Opx 2010. romune
IIpencennnk je Komucuje 3a xoHTHHYyHpaHy MmeaunuHcky eaykamujy ( KME ) nekapa
yCTaHOBE y K0joj je 3amocneHa. Jlo caga je Ouna opranm3aTop OpOjHUX IpeaaBama Koja Cy
3BaHUYHO aKpeIUTOBaHA O]l CTpaHe 3/paBCcTBeHOr caBeta CpOuWje W mpu3HATa O] CTpaHe
Jlexapcke komope CpOuje.Mmana je Builie yCIENTHUX YCMEHUX TPE3CHTalMja — MpeaBama Ha
CTpyYHHM CacCTaHIIMMa W KOHrpecuma w3 oOsactu mncuxujarpuje. buma je Cekperap
Opranuzanuonor onoopa IlpBor mehyHapomHor konrpeca bonHHMYKe McuUXHjaTpuje MO
HA3UBOM : ,, MEIMIIMHCKOICOHTOIONIKE M TIPaBHE TEME ,, OJIPIKAHOT y JIEIeMMOpY Meceiy
2011. ronune y beorpany.

2.2. HacJioB, mpeIMeT U XHIIOTe3€e JOKTOPCKeE qucepTanuje

Hacnon: ,, IlpennkTopu AenpecMBHOCTH W CYMUMJAAJIHOI PHU3HKA KOJA MNaldjeHaTa
o0oJiesnx o cxuzodpenuje .,

IIpenmer : Ananuza eMOLMOHAIHOT npoduia U KIMHUYKE Gopme cxuzodpeHuje Koju ce
MOTY Y3€TH Kao IMPEIUKTOPH 3a pa3Boj JETpecHje M CYUIUIATHOT PU3MKa KOJI IMalldjeHara
obouienux oj cxuzodpeHuje.

Xumnorese :

1. VHTeH3uTeT HEraTMBHMX CUMITOMa KOJA O0OJenuX Of CXU30(ppeHHuje KOju MOoKazyjy
JENTPECUBHOCT, CYHIIMIAIHE WJealldje U CYWIUIATHO TOoHamame Ouhe 3HauajHo Behu
HEero Koj oOoJienenux oj cxuzodpeHuje 6e3 IenpecuBHOCTU,CYUIMJIAIHE Healnje U
CYHLIMJATHOT MTOHAIlIAka.

2. EMommoHamHM mpodwi JMYHOCTH TMaldjeHaTa o0ojenux o cxm3odpeHuje ca
MOBUIICHUM JICTIPECHBHUM TMOTEHIIMjaJloOM M CYWIHUJATHUM pPHU3UKOM ToOKa3uBahe
MOBUIIICH CKOp Ha JUMEH3WjaMma JIMIICHOCT, arpeCHBHOCTH, OJ0AIMBAamE, a HHCKE
CKOpOBE Ha TMMEH3MjaMa 3allITUTa, UHKOPIOpalllja U PenpoayKIja .

3. Pag na 60sp0] cuxodapMakoTepanijcKoj KOMIUIMjaHCH U TICUXOEIyKallj! TalfjeHara
obonennx of cxu3odpeHnje U BUXOBE MOPOAUIIE YMamyje PU3UK O pa3Boja JerpecH]je
y cXu30(peHUU U CMambyje CYHIUIATHI PU3HK.

2.3 [Togo0HOCT KAHAMAATA

Kanaunat Karapuna DHokuh [1jemrunh oGjaBuina je paa y koMme je OHa MPBH ayTOp Y YaCOIMUCY
oa MehyHapoaHOT 3HauUaja ca PEIreH3HjoM , YUME j€ UCITYHWJIA YCJIOB 3a MPHjaBY JOKTOPCKE
JUcepTaIyje.
1. Kararina Djokic -Pjescic K, Ristic- Dimitrijevic R, Nenadovic M, Jovicic S, Nesic S,
Rajcic T, et all. Hetero-Aggresive Outbursts in Patients’ Behaviour in Emergency
Psychiatry. Srp Arh Celok Lek. 2011; 139 ( Supll 1):57-60. M23, 3 60pxa.




O0jaBuiia je Kao KOayTOp BHUIIE paaoBa y dYacomwcuma ona MehyHapomgHor 3Havaja ca
pEIeH3UjOM, Ka0 M BHIIE paJoBa IITAMIIAHUX Kao arlCTPaKTH C MHOCTpaHWUX uU aomahux
KOHTpeca.

2.4 . Tlperaen ctama y NoApy4jy HCTPAKMBaKba

Cxu3odpeHnja ka0 MEHTAITHO 000JbEH¢ HOCH TIOBHUILICH CYUIIUIAIHU PU3UK, O YEMY CBEI0Ye
pe3yiTaTH UCTpakMBamkba MHOTHUX CTpaHuX ayrtopa. IlpucycTBo gemnpecuje y cxuzoppeHUju
MOXE C€ IOCMaTpaTH Kao MHTETPAJHU /€0 caMe CXHM30(QpeHHje, ali U Kao IOCJIequna
TICUXOJIONIKE PeakKIfje Ha O0JIeCT Mpu CTUIaky 00JBET YBUA y CBOj€ MICUXUYKO CTame. Tako
Jenpecuja y cxuszodpeHuju aaje mocebaH acmekT (pakrtopuma pusuka 3a cyunua. Y ¢asu
MHHIMjATHE PEMHUCH]je, KaJa CXU30(peHH MallijeHT CTeKHE YBU Y CBOjy O0JIeCT, KO mhera ce
MOXXE TI0JaBUTH Kao peakija CHUHIPOM jAeMopanu3anuje. IlamujeHT je Tama He3aqoBOJbaH
co0OM © IKMBOTHUM TepcriekThBama, uma ocehaj OecromohHocTH, O€3HAIEKHOCTH,
MH()EPHOPHOCTH, TATOJOMIKE KpHBHIE, OEcMHUCIa CaalllbOCTH M OecrepCrHeKTHBHE
OyayhHOCTH , IITO ca COOOM HOCH TIOBHUIIIEH CYUIIHIAHU PU3HK.

[Tocmarpajyhu KIMHUYKY CIUKY CXM30()peHHje y CBOjOj aKyTHOj (ha3u, MO3UTHBHA
CHUMIITOMATOJIOTHja OOMYHO OMBa MPOMHUHEHTHA, T€ NMEP3UCTEHTHE aKyCTHYHE XalylIUHAIIN]e,
noceOHO MMIIEPaTUBHOT KapakTepa, BPJO YECTO, KOPEIHPajy Ca MOBHIICHUM CYUIHIATHUM
pusukoM. Y a3y MHUNHjATHE PEMUCH]jE, TTAlUjEeHTH ca JOMUHALM]OM HETAaTUBHUX CHMITOMA
cxu3opeHuje, 4ecTo CBOjy YHYTpallllhy Ipa3sHUHY, TYOMTaK €MOIMOHAIHE MHBECTHIIHjE Y
npyre, kao u ocehaj pazouapanoctu y npyre Jpyne 300r Hey3BpaheHe mojpiike, Onucyjy Kao
HEepacroyoxkeme, Tj. nenpecujy. Jenpecujy y cxuzodpeHuju, unak, Moxe KapakTepucaTu
ocnabJheHa €MOIMOHAIHA PE30HAaHIa, Ma je 3aTO W JeIMKaTHHja FheHa BepudUKanuja o
crpane ncuxujarpa. Y oBa nenpecuBHOCT (TICEYIOACTPECHBHOCT 300r HeaJeKBaTHE
EMOIIMOHAJIHE PE30HAHIIE) HOCH ca CcOOOM CYyMIUIAIHU PU3UK, T€ je MNCHXOeayKaluja
nanujeHTa 1 Nopoulle Be3aHa 3a 00JbH YBHJI y EMOTBHU MPOQUII MALMjeHTa U HEroBe, YecTo,
yckpaheHe eMoIroHalIHe TOTpede U HEOTXOIHY MOJIPIIKY , BasKHA MIPEBEHTHBHA Mepa.

2.5. 3Ha4aj ¥ IM/bEBH UCTPAKUBAHA
LnbeBU HCTPAKUBaAHA |

[IpumapHu s :

1. VrBpautu na M kiIuHUYKa (opMma cxuzodpeHuje (AOMHHALMja HETaTUBHUX WM
MO3UTUBHUX CHMIITOMa cxu3o(dpeHuje) y ¢a3u HHHULIMjATHE PEMHCHje MOXKE OUTH
MPETUKTOP JETPECHBHOCTH U CYHIIHIATHOT PU3HKA.

CexyHIapHU IUJBEBU:

2. AHanu3upaTH KapaKTepUCTHKE EMOIMOHAIHOT Mpoduia TNYHOCTH MalijeHaTa 000IeInX
011 cxuzo(peHrje Koju UMajy MOBUIIEH ACTIPECUBHHU TTOTSHITH]al U CYUITUIATHN PU3HK.

3. YTBpauTH 3Hauaj CEKyHAApHE U TEPIIHjalIHe IPEBEHIINj€ Y MPEAUKIU)U ACTIPECUBHOCTH U
CYMITMIAJIOT PU3HKA KOJ MarijeHata o0oienux o1 cxuzoppeHuje.

3Hayaj ucrpaxuBama !

AHanu3oMm pesynraTta oBe cTyauje Ouhe yTBpheHe kapakTepucTUKe eMOLMOHAIHOT Mpoduia
JUYHOCTH, Ka0 U JIOMMHAHTHOCT KJIMHHUYKE (opMe cxuzodpeHuje Ko naiujeHara o0osienux
ol cxu3o(peHnje ca TMOBUIICHUM IETPECHBHUM ITOTCHIIMjAIIOM U CYHIUIATHUM PH3HKOM .
CrienupuyHOCTH y €MIHMOHATHOM MpoduiIy JUYHOCTH M KIMHMYKa (opMma cxuzodpeHuje



MOTY C€ TIoCMaTpaTh Kao TMPEAUKTOPH 3a Pa3Boj Aempecuje y cxuzodpeHuju u Moryher
CYWMIIMIATHOT PU3MKA. YTBphUBame OBUX NPEAMKTOpPAa MMajio OW BENUKU 3HA4Ya] y LUIbY
CeKyH/IapHE U TepUHjaIHe MTPEBEHIIN]E, TPEBACXOTHO, CYUIHIATHOT PH3HKA y CXU30(PPEHUjH.

2.6. Be3a ca jocaganmimbuM HCTPAKMBAKBUMA

PaznuuuTiM TpeIUuKTOpHMAa CYyWIUAATHOT pHU3WKa y cxu3odpeHuju OaBuiaa cy ce
UCTPaKMBaba MHOTHX CTpaHUX ayTopa. CIMYHUM MpeIuKTOpUMa CYUIMIATHOT PU3HUKA KAo
u y oBoj cryauju( Muciehr Ha KapaKTEPHUCTHKE E€MOI[MOHAIHOr MpoduiIa JIMYHOCTH) ,
aHAJM3UPAHU Cy OJ1 CTPaHE HEKUX CTpaHUX ayTopa. [IpennsHuje, OBH ayTOpH Cy UCTIUTUBAIN
TEMIIEpaMEHT W KapaKTepHE IPTE MalujeHaTa o0oJIeNuX 0]l CXU30(peHuje KOJ KOjux je
NPOICHEH NOBUIICH CYUIIUAATHHA PU3HK, aJld OHU HE J1ajy NOY3aHe pe3yiTare KOju roBope O
KapaKTepUCTUKaMa E€MOIMOHAIHOT MpoduiIa JHYHOCTH CXU30(pPEHHX NalHjeHaTa KOju
1oceyjy MOBHILEH JCTPECHBHU MOTEHIMjal U ¢ TUM IOBE3aH CyMUUIATHU pu3uK. Takohe,
BE3aHO 3a KIIMHUYKY CIMKY CXH30(pEHHUje , MpeMa UCTPAKUBAbUMa HEKHX CTPAHHX ayTopa
HE TIOCTOjU jJEAMHCTBEH CTaB y IOTJIeNy JOMHHAHTHOCTH TO3WTHUBHE WMJIM HETaTWBHE (hopme
cxu3opeHuje U ;beHe Kopenalyje ca JeIpecrujoM Y CXU30(ppeHuoju U CyLUIaTHIM PU3UKOM.

Ca apyre ctpane, cryauja u3 2009. ronuHe ca CIMYHUM JU33jHOM, UCTPYMEHTHMA
UCTpaOXKMBamka W I[HWJbEM KAa0 W OBa CTYAHMja, WCIUTHBAJIA j€ HMHTEH3UTET HETaTHBHUX
CUMITOMAa KOJ TarujeHara oOoJIeTuX O]l CXU30(pCHHje Ca CYHUIIMIATHOM HACAIHjOM Y
nopehewy ca manujeHTHMa oOoNeNMM O]l cxu3odpeHuje 0e3 CyuIuAcaTHUX Haealuja.
PesynraTi Hampesn HaBeleHE CTYAMjE€ IMOKA3ald Cy PA3IMKy IPOCEYHE BPEIHOCTH CKOpa
cyOckaie 3a HeraTuBHY cumnromarosiorujy PANSS ckane (,,HeraTwBHa ckana“) usmely
eKCIEpUMEHTAIHE U KOHTpOJIHE Tpyne o1 25%.

O 3Hayajy mpeny3uMama IPEBCHTUBHUX Mepa O]l CYHMIUTATHOT pH3HKA Y
cxXn30()pEeHUjU TOBOPE MHOTA HOBHja NCTPAXKUBaH]a, a MOce0aH aKIEHAT CTOjU HA MPAKTUYHO)]
OpUMEHH  CeKyHJapHe M  TepuujalHe  MpeBeHuMje, Tj. Ha  yHampehemy
ncuxogapmakoTepanujcke KOMIUIM]aHCe U Ha ICUXO0ETyKallH]jH.

2.7. MeTone ucTpaxxuBama

A. Bpcra cryauje: VcTpaxuBame je AM3aJHUPAHO MO TUNY KIMHUYKE, OICEPBAL[MOHE
CTyAM]€ Cllydaja U KOHTpOJIE.

b. Ilomyanmja Koja ce uCTpaxyje :

[Tomynanujy y cryauju uuHuhe TaAlUjeHTH ca JTUjarHO30M CXH30(peHHje MOCTaBJHEHOM
npema kpurepujymuma ICD -10 kmacudukamnmje (F20) koju cy y da3u nHUIMjaTHE peMuCH]e
U Ha TcuxujarpujckoM Jedewy. CrapocHa n00 ucnutanuka Ouhe onx 18 no 60 romuna.
Bemuunna nonynanwje je npeko 300 mamujenata (To je 6poj cxuzopeHux namujeHTa Koju ce
npeMa CTaTUCTHYKO) eBUJeHUMjU Jeun y Knununum 3a ncuxujarpujcke 6onectu “ [p Jlaza
JlazapeBnh” TokOM KaneHmapcke roauHe). Bpeme m mecto uctpakuBama : KiomHuka 3a
ncuxujarpujcke 6onectu “ [p Jlaza JlazapeBuh “ y beorpaay y mepuomay o mIECT MecCelH
(roxom 2013. roaune ). YV cryauju he cBU OOJNECHHIU, CYKIIECHBHO, OUTH pa3MaTpaHu 3a
yuemthe, a ucnutanunu he takohe OMTH yKJbyYMBaHM CYKLECHBHO, IIpeMa YKJbyuyjyhum u
UCKJbY4YjyhuM KpuTepujymuma, 10 6poja npeasul)eHor 3a CTyANjCKH y30pakK.

B. Y3opkoBame

VY3opak he YMHUTH NalUMjeHTH ca JUjarHO30M cxu3odpeHuje Koju he J0OPOBOJEHO
YYECTBOBAaTH y CTYAWjU. Y IHJbY pa3BpcTaBamba HCIHTAHUKA y EKCIEPUMEHTAIHY, TPYITy
ciyuaja ( WcmosbaBajy JCTNPECHBHOCT) W Tpymy KOHTpoje (0e3 aemnpecuBHOCTH), Ouhe
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kopuitheHa Kao WHCTPYMEHT HCTpakuBama Kanrapujcka ckama JIenpecHBHOCTH 3a
cxuzodppennjy (Calgary Depression Scale for Schizophrenia -CDSS). Ha ocHoBy pe3ynTara
OBE CKaJle y EKCHepUMEHTaJIHy rpyny Owhe pa3BpCcTaHM HWCHHTAHUIM Ca JUjarHO30M
cxu3o(peHnje Koju UMajy JAerpecujy, a y Tpyny KoHTpoja 6uhe CBpCTaHW HUCIUTAHUIM CaMO
ca gujarHo3oMm cxu3odppenuje. Y wu30opy Kanrapujcke ckaie JIE€NPECHBHOCTH 3a
CXHU30(PEHU]y PYKOBOJIUIH CMO CE€ HbEHUM JOOPUM IMCHUXOMETPHUJCKHM KapaKTepUCTHUKaMa.
CBakOM HCHHTAaHUKY CKCIICPUMEHTANIHE Trpyrne he OWTH mnpumomata TpU HCHHTAHUKA
KOHTPOJIHE IPYIIE, MCUOBAHUX TI0 MOJTy U y3pacty (+/- 2,5 roauna).

Yribyuyjyhu kputepujymu 6uhie: 1) rogune crapoctu ox 18 mo 60, 2) mormucanu
dbopmynap uHPOPMHUCAHOT MPUCTaHKa, 3) 3a rpymny ciy4aj HamnujeHTn ca aujarnozom F20 y
da3u MHHUIM]aJIHE PEMUCH]E Ha JIeYeHhYy KOJU MMajy M MOCTaBJbEHY JMjarHO3y JENpecHje y
cXU30(pEeHUjU U BEPU(PHUKOBAH CYMLUUAATHH PU3MK, 4) 3a TpyIMy KOHTpOJIAa MAIMjeHTH ca
nujarao3om F20 6e3 mempecuje U CyuIuIaaIHOT PU3HKa.

Kputepujymu 3a uckbyunBame: 1) nanujentu muahu oxn 18 roauna u crapuju oj
60 roauHa; 2) MaMjeHTH KOju UMajy IHjarHOCTUKOBAHY HEYpOJIOIKY Ooject; 3) mamujeHTH
KOj¥ UMajy AMjarHOCTHKOBAHO TEIIKO COMATCKO 000JbEHHE .

WNHcTpyMeHTH KIMHUYKE TpolieHe, mopex Beh HaBenene CDSS, ouhe u:

a) Ckaya 3a HpoLeHY HEraTHBHOT M TO3UTHBHOr cuUHIpoma y cxuzodpenuju ( The
positive and negative syndrome scale- PANSS, Kay et al., 1987.). N360op PANSS oapenunna je
BbEHA TIOY3JaHOCT Kao W BamuuHocT. Cryamje BamumgHocTH W penujadbmimHoct PANSS
nokasyjy no0py YHyTpalllby penujadiIHOCT, J00po cllarame HCIHUTHBAaYa, Kao W
pennjabuITHOCT Y TOHOBHOM TECTY.

6) Tect mpodun nnaexc emonuja- JyrocaoBeHcke peBusmje u ctanaapauzamnuje- [INE
—JPC (Koctuh, 1997.) 3a yrBhuBame emoroHanHor mnpoduia sudHocTd. [loBosbHE
ncuxometpujcke kapaktepuctuke [IME-JPC Oune cy uHIMKATOpU MpH HEHOM U300y, Tj.
omnydyjyha je Omia BaTUIHOCT TECTa KOja je MpoleHkheHa heHUM MmopehemeM ca TecToBUMa
4hja je MeTpHjcka pemyranuja Bucoka (nmopehena ca MMPI, EPQ, 16PH, NEO-PI-R ),
MOY3/IaHOCT y3 PECTIEKTUOMIIHY YHYTpaIllhy KOH3UCTEHTHOCT.

VY ToKy omcepBauuje Ouhe NPUKYNUBEHM U JIOJATHU PEJIEBAHTHU AHAMHECTHUYKH
MOJAIA BE3aHW 3a TICHXOEAYKaIHjy MalrjeHTa U MOPOIUIIe,Ka0 U MCuXohapMaKkoTepanujcKy
KOMILIMjaHCy, Te oapeheHe connoaeMorpadcke KapakTepUCTHKE.

I'. Bapujabue y cryauju

[TpumapHa He3aBuCHa Bapujabia he OMTH MPHUCYCTBO HETaTMBHMX CHUMIITOMa CXH30(peHuje
U3paKEeHUX KpO3 BPEIHOCT CKopa cyOckaie 3a HeraTuBHY cumnromaronorujy PANSS ckane
,HeratuBHa ckama“). CekyHmapHe He3aBHUCHE BapHjabsie he Outu mocrojame cieaeher: a)
NO3UTUBHU CHMITOMH CXH30()peHMje H3paKEeHH KpO3 BPEAHOCT CKOpa Ha CyOCKamu 3a
no3uTuBHy cumnromarosiorujy PANSS  ckame (,,to3uTMBHa ckama“); ©0) ommra
NICUXOMATOJIOTHja M3paXXeHa Kpo3 BPEJHOCT CKOpa Ha CyOCKalnM 3a CHUMITOME OIIIITe
ncxonatojoruje PANSS ckame. HesaBucHe Bapujabne he OuTH Wu3pakeHe HW  Kpo3
eMOIIMOHAIHe JuMeH3uje koje he Outu mepene mnpeko ITME-JPC: a) nmumenoct (mepa
JIETIPECUBHOCTH); 0) WHKOpIopanuja (Mepa JMYHOT UACHTUTETA, Kao W MPUXBaTamkba JPYTrUx
JbyIM ¥ BbUXOBUX HJI€ja); B) OpjeHTalmja (Mepa KOHTPOJIE UMITyJICa); T) UCTPAKHUBAKE (Mepa
PaZoO3HAIOCTH W WHTEJICKTYAJIHOT OBJaJiaBama COIMJYMOM); 1) PENmpoayKija (Mepa
E€MOILIMOHAIHUX WHBECTHULIMja y Jpyre JbyzAe); ) arpecuja; e) oxabanmBame (Mepa
MapaHOUAHOCTH); k) 3amTuTa (camozamrtura); 3) BUAC (Mepa ekcTpoBep3uje WU
UHTpPOBEp3Uje JMYHOCTH). 3aBHCHE Bapujabiie he OWUTH mOCTOjame MIETPECUBHOCTH U
CYHMITMAQIHOT PU3HKa. ,,30ymyjyhe' Bapujadie koje he Outn ananusupane kao (HakTopu KOju



Mory aa momudukyjy edekar mperrnocTaB/beHUX (akrtopa pusnka he OuTH: colujamHa
U30J1a1Hja, COLMO-EKOHOMCKH CTaTyC, OpayHM CTaTycC, paaHH CTaTyC.

J1. CHara cryamje U BeJIMUMHA Y30pKa

[IpopauyH CTyIHjCKOT y30pKa j€ 3aCHOBaH Ha IMOJalliMa CTYIHje CIWYHOT IUJha, a Koja je
UCIIUTHBAJIA MHTCH3UTET HETraTUBHUX CHMIITOMA KOJI MalyjeHata oboyenux oj cxuzodpenuje
ca CyMIIMJAITHOM HJICAlMjOM Yy mopehemy ca maiujeHTuMa oboieuM of cxu3odpeHuje 6e3
CYHIIUJICATHUX HJIealrja. Y OBOj CTYIHjHU 3a0elie:KeHa je pa3IruKa MPOCEeYHE BPEAHOCTH CKOpa
cyOckaie 3a HeratuBHy cummToMatojorujy PANSS ckane (,,HeratuBHa ckana“) usmelhy
eKCIIepUMEHTATHE W KOHTpodHe rpyne on 25%. Ilpocedna, yobwuajeHa BpEIHOCT CKOpa
cyOckaiie 3a HeratuBHy cummromaroiordjy PANSS ckane (,,HeratuBHa ckama“™) je usamelhy
19-20 GomoBa. Kao HajMama KIMHHYKH 3HA4YajHA pa3liKa je y3eTa CTPOXKHUja TPaHMIIA, O]
20%, na ce ouekyje na he BpeIHOCT CKOpa y €KCIIEPUMEHTATHO] ITpynu OMTH 3a TOJIMKO Beha,
OJTHOCHO 0J1 0KO 22.8-24 60ox0Ba. CX0qHO MoAanMMa HaBeeHe CTY/Hje, Kao U J0CaJalllubUM
UCTpaXMBamkbUMa y HAIlO] CPEIVHH, OYEKYje Ce Jla BapujaOWIMTET, OJHOCHO CTaHIapIHa
JeBUjalja MOMEHYTHX BpeaHoctu Oyne oko 30%. Cryamjcku y30pak je u3padyHaT
y3umajyhu anda kao 0.05 u cuary cryamje ox 0.8 3a T-TecT (IBa HE3aBHCHA Y30pKa),
nopeachu rpyne mehy cobom (y 06a cmepa), y onHocy 1:3 y KOHTPOJIHM U €KCTIEPUMEHTAITHO]
rpymu, mnpema cratuctudkom mporpamy G*Power3 (Faul, 2007). Ha oBaj HauuH je
popavdyHaT y30pak y3 A0JaTHE KOPEKIHje 3a MPETIOCTaBKy HelapaMeTapcke JUCTpuoymuje,
a IOTOM U KOMIUIMjaHCe, Tj. KOMIUIETHOCTH nojaTaka (95% ox cBor y3opka) mpeMa onucaHoj
METOJIOJIOTH]H, T€ j& Ka0 Kpajibu pe3yiTar qo0ujeH 41 nCIuTaHuK y eKCriepuMeHTanHoj u 124
WCIIUTaHHUKA Y KOHTPOJIHOj TPYIIH, Ta je y30pak ycTaHoBJbeH Ha 180 ucnuranuka (45 u 135).

H. CratucTnuka odpana mogaraka

Ox monataka MPHUKYIJBEHUX KIMHUYKAM HCTpaXuBameM Ouhe ¢dopmupaHa naToTeka y
cratuctTuukoM mporpamy SPSS15 y3 nomoh kojer he momaum OuUTHM W aHAIM3HUPaHU.
[Ipumenuhemo Mepe HECKpUNTUBHE CTAaTUCTUKE ((pEKBEHIM]jE, TMPOIECHTH, CpPEIbe
BpEIHOCTH, Mepe Bapujabmiutera). Op aHATUTUYKUX CTAaTUCTHYKUX MeTona Ouhe
kopumthenn CTyneHTOB T-TecT, Xu-KBajapaT TecT, Man-Vitni U Ttect, ka0 u MeTojae
JMHEApPHOT MOjieNa U MOojesa JIOTUCTHUYKE perpecuje, MpuilarohjeHu 3a yTuiaj peaeBaHTHUX
KoBapujaTa. HuBo cratuctuuke 3HadajHoctn he Outu ycranoben P=<0.05. Pesynraru he
OUTH MpUKa3aHU TabenapHO U TpapUUKH.

2.8. OuexknBaHM pe3yJITATH JOKTOPCKe qUcepTaluje

[Ipema pesyntatuma PANSS HeratuBHu cumnromu cxuzoppeHuje Ouhe 3HauajHo uerthe
NPUCYTHU KOJ| MalMjeHaTa ca MOBUIIEHUM JENPECUBHUM MOTEHLMJAIOM U CYUIUAATHUM
pusukoM y ¢da3u uHuuMjaaHe pemucuje. Pesynraru tecta I[lpodun umHAekc emoruja-
JyrocnoBeHcke peBH3Mje M CTaHJapAu3anuje ykazahe Ha ojpeheHe KapaKTepHCTUKE
€MOITMOHAITHOT TIPOo(HIIa JIMYHOCTH CXM30(PEHUX TAaIfjeHaTa ca MOBHIICHUM JCTPECHBHUM
NOTEHIMjaJIOM U CYMIMJAIHUM PU3MKOM, & Y CMHCIY IHOBHIICHOT CKOpa Ha JUMEH3MjaMa
JMIIEHOCT, AarpecUBHOCT, OJ0ALMBame, a HHUCKOI CKOpa Ha JAMMEH3MjamMa 3allTuTa,
MHKOpIOpalyja U penpoaykuuja. JluMeH3uja JMIIEHOCT caMa Mo ceOM MpeJcTaBiba Mepy
JEPECUBHOT NOTEHIMjajda JMYHOCTH. Bucoko onbanuBame Kao Mepa Heyclese
pecolMjaau3almje 1 MapaHOuJHOCTH, BUCOK CTEIIEH arpeCUBHOCTH Koja je peTpodekTHpaHa,
y3 HHUCKY 3alITUTY (CaMO3allTUTY), MHKOPIOpalujy (CBECT O BJIACTUTOM HJAECHTUTETY) M
penpoaykiujy (ciabe eMOLUMOHAIHE HHBECTHIIN]E Y IPYTe JbYAe, HEe3a0BOJFCTBO aKTYEITHUM
€MOTHBHHMM CTaTycoM) HOCHhe MOBUIIEH CynIMJIanHu pu3uk. OuekuBaHo je U na he paa Ha
00J50] mncuxoapMakoTepanujckoj KOMIUIMJaHCH M TICUXOEAYKAIlUju  CXU30(peHHx



nalnyjeHara ¥ BUXOBE MOPOAUIE YMABUTH PU3HK OJ Pa3Boja JEnpecHje y CXu30(hpeHUuju u
CMambUTH CYMIMJATHU pU3HK. Y KOHTEKCTYy CBera HAmpe] HaBEIEHOT, IINTO paHUuje
yTBphuBame oapeheHnx KapakTepUCTHKA €MOIMOHAIHOT Mpoduia JIMYHOCTH CXU30(PPEHUX
nanyjeHara, moceOHO ca JOMHHAIMjOM HETaTHBHUX CHUMIITOMa cxu3zodpenuje y dasu
WHULIMjAJTHE PEMUCH]e, KOJH TIOCENy]y IOBHIICH ICNPECUBHHM TMOTCHIHjAl U CYHIUIATHH
PHU3UK MOTPEOHO j€ YKIbYUUTH Y IpOrpamMe CEKyHIapHE U TepIIUjaTHE MPEBEHITH]E.

2.9. OxkBHpHH cajpxkaj ucepranmje

CxuzodpeHrja Ka0 MEHTaTHO 000JbeHe¢ HOCH TMOBHUIICH CYWUIUAATHU pu3uk. [lempecuja y
cxuzodpeHnju gaje 1mocebaH acleKkT y IMpoyyaBamwy cyunupaaHux ¢akropa. M3 Ttor
KOHTEKCTa MPOUCTHYE U ToTpeda 3a MpoyyaBameM KapaKTEPUCTHKA eMOIIMOHAIHOT Mpoduia
U KIMHUYKE popMme cxu3o(ppeHuje Kao NPpeAUKTopa ISNPECUBHOCTH H MOTyher CyniuaiHor
pusuka y cxuzodpenuju. Crynuja je Au3ajHHpaHa Kao CIIy4aj-KOHTPOJA CTyIWja IpeceKa U
ykJbyurBahe mauujeHare ca avjariozom cxuzodpenuje no ICD -10 kpurepujymuma y daszu
UHHUIHjaTHE peMucHje, ctapocHe noou ox 18 no 60 roamna, na neuewy y K3IIb “ [Ip Jlaza
Jlazapesuh®. I'pyny cnyudaj unnuhe N = 45 manujeHara ca genpecujoM y cXu3oppeHuju, a
rpymy kontposna N = 135 manujenara 6e3 nemnpecuje. HCTpyMEHTH HCTpaxkuBama Ouhe :
CDSS 3a motBpay naemnpecuje y cxuzodpenuju, PANSS, TIME —JPC 3a yrBphuBame
e€MOIIOHATHOT Tpoduia ¥ aHaMHecTH4yku monamy . OuekuBanu pesynratu :1. HeratuBam
cumnTomMu cxuzodpenuje Ouhe uemhe npucyTHH KOJ TalMjeHaTa KOJjU MCIOJbABAjy
JIETIPECUBHOCT M CYUIIMJIAIHU PU3UK Y Ga3u nHUNHjaaHe pemucuje.2. EMounonamau npodun
JUYHOCTH CXU30()PEHUX TalMjeHaTa ca TIOBHIICHUM JICIPECHBHUM IOTEHIUjAIIOM U
CyMIIIATHUM PHU3UKOM TIOKa3uBahe TOBWINEH CKOp Ha JUMEH3MjamMa JIMIICHOCT,
arpecuBHOCT, OJ0allMBame, a HUCKE CKOPOBE Ha JMMEH3MjaMa 3allTUTa, MHKOPIOpauuja u
perponykuuja. 3. ITloctuzame ©Oosbe  TcHXxodapMakOTEpaNnHjcKe KOMIUIMjaHCE W
NCUXOEIyKalllja CXU30(ppeHNX NalKjeHaTa U HBbUXOBE MMOPOJIUIIE yMamyje PU3MK Of pa3Boja
JerpecHje y cXxu3oppeHuju U cMamyje CyHIuAaIHA pyu3uK. OueknBaHu 3akibydak : [lojenune
KapaKTepUCTUKE EMOIMOHAJIHOr Mpo¢uia JUYHOCTH ca HEraTUBHUM CHMOTOMHMA
cxuzodpenuje y (ha3u HHULMjaIHE PEMUCH]E YKa3yjy Ha MOBUIICHU JETIPECUBHHU MOTEHLIM]al
U CYMIIMJAIIHU PU3UK , T€ U3UCKY]y IPUMEHY IIPEBEHTUBHUX Mepa.

2.10. ITpensor MmenTOpa
Komucuja npemnaxe 3a MeHTOpa oBe JOKTopcke auceprauuje Ilpod. np Mwunyruna M.

Henanosuha, penoBHor npodecopa Menunuackor dakyntera YHuBepsurera y [lpumruan ca
cenumreM y KocoBckoj MutpoBuny, 3a yxxy Hayuny obaact IlcuxujaTtpuja.

2.11. Hay4Hna o0J1acT qucepranuje

Heyponayke. Ilcuxujatpuja.



2.12. Hay4yHa o0/1acT 4JIaHOBa KOMHCHje

1.

Ipodp. np CaaBuna Bykuh-dejanoBuh, penosau mpodecop Dakynrera
MEJMIIMHCKUX Hayka YHuBep3utera y KparyjeBuny 3a yxKy HayduHy oOnact
[Icuxwujarpuja,

IIpod. ap I'opan MuxajaoBuh, penosau npodecop Pakynarera MEIUITUHCKUX HayKa
VYuusepsurera y Kparyjesiy 3a yxxy Hayuny obmaact [Icuxujatpuja,

Ipod. nip Muayrun M. Henagouh, penosau npodecop MeaunuHckor dakynaTeTa
VYuusepsureta y llpumrunu ca ceaumrem y KocoBckoj MutpoBuiy, 3a yxy HaydHy
00J1acT HEypOIICUXHjaTpHja.

3ak/byuyak M Npeaior KOMUCHje

Ha ocHOBY mocajialimer HayqHOUCTPaKUBAYKOT pajia M MyOJIMKOBaHUX pajoBa, Mp.
ci men. Karapuna Boxuh Iljemrumh, ncmymaBa cBe yciaoBe 3a 0q00peme TeMe H
u3pay J0KTOPCKE JUCEPTaIHje.

[IpennoxeHa TemMa MMa Hay4dHy ONpaBaaHOCT. [[u3ajH cTynuje U METOAOJOTHja Cy
MIPEIU3HO U JaCHO MOCTaBJHEHU U JACTAJLHO 00PA3I0KEHHU.

[Ipennoxena pokTopcka aucepranuja Kangumata Mp ci men Karapune Doxuh
[Tjenrynh , mo Munbewy KoMUcHje, MMahe 3HaYajaH HAYYHU U MPAKTUYHU 3HA4aj , jep
he Ha OCHOBY yTBphHMBama KapaKTepUCTHKA €MOILMOHATHOT Mpoduiia JUYHOCTH U
KIMHUYKE QopMe CcXH30(peHHje Kao MPEeJUKTOpa MOBHILEHOI JENPECHUBHOT
NOTEHIMjajla U CYMLUUAATHOT pU3MKa , OUTHM Moryhe mpeny3eTd CEeKyHIapHy H
TepIMjaaHy MPEBEHIIN]Yy KOJI TallijeHara 000aenux o cxuzodpenuje.

Kommucuja npeanaxe Haywuno-mactaBHOM Behy Dakynrera MEAWIMHCKUX HayKa y
KparyjeBuy na mpuxBaTu TeMy AOKTOPCKE AMCEpTalje KaHauaara, Mp ci Men.
Karapune Doxuh I[ljemrunh non HaszuBom : ,, Ilpenukropu nenpecUBHOCTH H
CYMIIMIAJTHOT pHU3HMKa KOJ| MalyjeHara o0oJIeaux o cxuzodppeHuje’, 1 0100pH mbeHy
u3pany.



YJIAHOBHU KOMUCHJE

1. IIpod. np CaaBuma Dyxuh-/lejanoBuh, penosuu mnpodecop Dakynrera
MEAMIIMHCKUX Hayka YHuBepsutera y KparyjeBily 3a yxKy HaydHy oOmact
[IcuxujaTpuja,npence HuK

2. Hpodp. nap Topam MuxajaoBuh, pemoBaun mnpodecop Daxynrera
MEIMIMHCKUX Hayka YHuBep3urera y KparyjeBuy 3a yxy HayuyHy oOGuact
[IcuxujaTpuja, yian

3. Hpod. anp Muayrun M. Henanosuh, penosuu npodecop MemurnuHcKor
¢dakynrera VYHuBepzuteta y [lpumrtuaun ca cenumrem y KocoBckoj
MurtpoBuiy, 3a y)Ky HaydyHy 00JIacT HeypOIICUXHjaTpHja, WiaH

¥ KparyjeBny, 30.05.2013.



